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（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります） （守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります） 

●便秘に効く2つの成分が胃で溶けずに腸で効くように、独自のコーティングを施した小
粒の便秘薬です。 
●ビサコジルとセンノシドが、つらい便秘に働きかけてスムーズな排便をうながします。 
●便通の具合や状態にあわせて服用量を調節できます。 
●便秘や便秘に伴う肌あれ・吹出物・お腹の張り（腹部膨満）の緩和にも効果があります。 
●11才から服用できる便秘治療薬です。 

2013年4月 
（記載要領変更に伴う改訂） 

1.  本剤を服用している間は、次の医薬品を服用しないでください 

1.  次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください 

2.  服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を中止 
　  し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください 

3.  服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続又は増強が見られた場合 
　  には、服用を中止し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください 

4.  1週間位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この説明文書を持って 
 医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください 

2.  授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避けてください 
3.  大量に服用しないでください 

第 2 類医薬品 

（1）医師の治療を受けている人。 
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人。 
（3）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。 
（4）次の症状のある人。 
　  はげしい腹痛、吐き気・嘔吐 

下痢 

皮　膚 
消化器 

発疹・発赤、かゆみ 
はげしい腹痛、吐き気・嘔吐 
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4

3錠（1日量）中 

分量 

添加物として、乳糖水和物、トウモロコシデンプン、ヒドロキシプロピルセルロース、
ステアリン酸マグネシウム、ヒプロメロース、メタアクリル酸コポリマーLD、クエン酸トリ
エチル、タルク、アラビアゴム、ゼラチン、白糖、マクロゴール、沈降炭酸カルシウム、
酸化チタン、カルメロースナトリウム、カルナウバロウ、赤色3号を含有します。 

また、制酸剤（胃薬に含まれる）や牛乳を飲まれたあとは、しばらく服用しないでください。 

奈良県御所市茅原220-1大阪市中央区道修町二丁目5番14号 


